
VIVRE AVEC 

UN HANDICAP
L’ACCESSIBILITÉ POUR TOUS

LES DISPOSITIFS MIS EN PLACE POUR VIVRE  
AU MIEUX VOTRE HANDICAP  
ET VOUS ACCOMPAGNER AU QUOTIDIEN.



 L’ ACCÈS À LA SANTÉ DES PERSONNES 		
   VIVANT AVEC UN HANDICAP

HANDIDACTIQUE

https://www.handidactique.org

LA CHARTE ROMAIN JACOB

La Charte Romain Jacob a été écrite par et pour les 
personnes vivant avec un handicap afin de faciliter leur 
accès aux soins et à la santé grâce à la mise en place 
d’actions concrètes s’appuyant sur 12 principes éthiques 
du bon accompagnement des personnes. La CPAM de 
l’Isère a pour rôle de promouvoir la signature de cette charte.

https://www.handidactique.org/charte-romain-jacob/ 

L’association agit pour améliorer l’accès à la santé des personnes vivant 
avec un handicap. Elle conçoit et soutient des projets pédagogiques 
visant à améliorer leur qualité de vie. Elle déploie la Charte Romain Jacob, 
diffuse le questionnaire Handifaction, crée des comités départementaux 
de la charte, sensibilise et forme les professionnels de santé.

HANDIFACTION : POUR MIEUX COMPRENDRE VOS BESOINS

Handifaction est un questionnaire national anonyme 
qui mesure la satisfaction de l’accès aux soins des 
personnes vivant avec un handicap. Les résultats du 
baromètre aident les professionnels du soin à mieux 
connaître et comprendre leurs besoins. Pour répondre 
au questionnaire après chacun de vos soins, rendez-vous sur :

Handifaction. fr / ou téléchargez l’application

SANTÉ BD

https://santebd.org/ 

SantéBD est un site qui propose des bandes-dessinées 
pédagogiques pour expliquer la santé avec des 
images et des mots simples que vous soyez patient, 
professionnel de santé ou aidant.



L’ANNUAIRE DE L’ACCESSIBILITÉ

https://www.sante.fr/carte-thematique/annuaire-de-
laccessibilite-des-cabinets

Pour trouver un professionnel de santé disposant 
d’un cabinet adapté aux besoins des personnes 
en situation de handicap. Possibilité de trier les 
résultats par ville, profession, type de handicap et 
langues parlées. 

      LES 

STRUCTURES DU TERRITOIRE ISÉROIS

ERHR AUVERGNE RHÔNE-ALPES
Oriente et coordonne des soins pour les personnes vivant avec des handicaps rares et 
complexes.

  https://auvergnerhonealpes.erhr.fr 

MAISON DÉPARTEMENTALE DE L’AUTONOMIE (MDA 38)
Elle est ouverte à tous les Isérois concernés par la perte d’autonomie ou par le handicap, 
mais aussi à leurs familles et aux professionnels chargés de les accompagner (médecins, 
infirmiers, assistants sociaux, assistants de vie…).

  https://www.isere.fr/mda38

0800 360 360

COMMUNAUTÉ 360  
Réseau de professionnels soutenant les parcours de vie des personnes et leurs aidants. Il 
est constitué de tous les organismes, associations, pouvoirs publics, bailleurs sociaux qui 
peuvent avoir un rôle à jouer auprès des personnes en situation de handicap.

www.360isere.fr 

LA MAISON RESSOURCE SANTÉ EN ISÈRE (MRSI)
La MRSI a pour mission de simplifier et améliorer les parcours de santé complexes dans 
le département de l’Isère : en soutenant les professionnels de santé, du médico-social et 
social dans l’organisation et la coordination des parcours de soins ; en aidant les usagers 
et leurs proches à mieux comprendre et gérer leur parcours de santé. Son objectif est de 
favoriser la collaboration entre les différents acteurs pour une prise en charge globale et 
cohérente de la santé.

  www.mrsi.fr

L’UNITÉ D’ACCUEIL ET DE SOINS POUR LES SOURDS AU CHU DE GRENOBLE
www.chu-grenoble.fr/patients-et-accompagnants/offre-de-soin/unite-daccueil-et-de-
soins-pour-les-sourds



      QUELQUES 

ASSOCIATIONS DU TERRITOIRE ISÉROIS

      LES 

NUMÉROS DÉDIÉS AUX AIDANTS

04 76 87 83 82 http://grenoble.avh.asso.fr/

www.afiph.org 04 76 46 39 66

AVH ASSOCIATION VALENTIN HAÜY 
Agit pour l’autonomie des personnes déficientes visuelles .

www.apf-francehandicap.org

Cinq associations parmi les 75 présentes en Isère :
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SERVICE SOCIAL DE L’ ASSURANCE MALADIE  
Il accompagne les personnes dans leur rôle d’aidant.

01 84 72 94 72

AVEC NOS PROCHES - Pour les aidants, tous les jours de 8h à 22h.

07 67 29 67 39

ASSOCIATION NATIONALE JEUNES AIDANTS ENSEMBLE 
Pour les aidants de moins de 25 ans.

www.360isere.fr 

COMMUNAUTÉ 360 
Réseau de professionnels soutenant les parcours de vie des personnes et leurs aidants.

0800 360 360

04 77 49 42 42

FNATH ASSOCIATION DES ACCIDENTÉS DE LA VIE 

www.fnath.org

AFIPH ASSOCIATION FAMILIALE DE L’ISÈRE POUR PERSONNES HANDICAPÉES 
Réseau de professionnels soutenant les parcours de vie des personnes et leurs aidants.

APF FRANCE HANDICAP

ENVOL ISÈRE AUTISME

06 30 80 11 49 www.envolisereautisme.fr


