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Calendrier de grossesse

Q
Q -~ ETAPE (0): 'assurée se rend sur le site ameli.fr

onsemblo, protéger chacun

ﬂ tﬂ‘ Maladie —~ |amelif Q, Rechercher (Q) Se connecter
N Bgir

M LUAIlILYD

Qu'est-ce qui est vert, e

vital pour la santé
et qui existe maintenant

aussi en 3PPI| ? - Envoi d'une feuille de soins

- Attestation de droits

L'appli carte Vitale est disponible
pour les utilisateurs de France Identité, : | - Carte Vitale et appli carte
téléchargez-la. : Vitale

— Deéclarer un accident ou une
blessure causés par un tiers

Services — Payer en ligne

L’appli carte Vitale désormais disponible pour tous les
utilisateurs de France identité

[ = Toutes les démarches

Remboursements et prestations Services #appliCarteVitale X

Santé mentale : « Mon soutien Remboursement suspect d’'un 1 million de téléchargements pour


https://www.ameli.fr/
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Q
Q > ETAPE (1) : L'assuree indique le code postal de son lieu de résidence

X

7% 'Assurance :
Maladie ameli.f

Apir ensemble, protéger chacun

Votre caisse d'assurance maladie

Saisissez votre code postal.

Les pages d'ameli seront alors enrichies d'informations
locales (contacts, événements régionaux, etc).

Le champ avec astérisque (*) est obligatoire.

Votre code postal *

w (D
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/%5 UAssurance .
mmladie ameli Q Rechercher d

Assuré > Que recherchez-vous ?

Que recherchez-vous ?

L'assurée tape dans la barre
de recherche grossesse démarches et accompagnement @

Recherches populaires :

Que recherchez-vous ?

[ grossesse démarche et accompag| X -

L’assu rée cli que @esse . démarches et accompag@ article




Calendrier de grossesse

Q > ETAPE (3) : L'assuree clique sur la rubrique

LLIEN

L'assurée cligue
sur la rubrique

Puis, I'assurée clique
sur le lien

Tout afficher

La déclaration de grossesse v
Un accompagnement personnalisé de votre grossesse v
Le suivi de votre grossesse mois aprés mois v

@s de chez V(D v

UN CALENDRIER PERSONNALISE POUR VOTRE SUIVI DE GROSSESSE

La CPAM de I'lsére met a votre disposition un simulateur qui vous permet de générer votre calendrier
personnalisé de suivi de grossesse. Vous obtenez ainsi les dates clés de volre grossesse : suivi médical de

Accéder au simulateur de suivi de grossesse

Quand I'assuree clique sur / 31 au sin eur de
nouvelle page internet ou un nouvel onglet s ouvre|

grossesse, congé matemité, démarches a accomplir, périodes de prise en charge, suivi médical de votre enfant...

2, une

’Assurance
Maladle

ensemble, protéger chac



\& I’Assurance
i% Maladie

Calendrier de grossesse

Q
Q o~ ETAPE (4) : L'assuree clique sur la case « Suivi medical de ma grossesse »

Walage ™" o Qs

ISERE

Suivi médical de ma Suiv i médical de mon enfant
grossesse
W
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Calendrier de grossesse

Q
Q > ETAPE (5) : L'assurée complete les informations

LLIEN

Simulateur de suivi médical de grossesse

Avec mon calendrier personnalisé, je refrouve les dates clés de mon suivi de grossesse et je peux anticiper facilement mes rendez-vous

Nom

MULLER

Prénom

LOLA

L'assurée indique son
nom, prénom et la date
présumee de 12/05/2025 (4
grossesse, puis valide

pour faire apparaitre le

Date présumée de grossesse " -tiigzioie

Suivi médical de grossesse de LOLA MULLER - Date présumée de grossesse : 12/05/2025

I8 Période de prise en charge 3100 % : Du 12110/2025 au 24/02/2026
Les 7 examens obligatoires sont pris en charge & 100% dés le début de la grossesse
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Q -~ ETAPE (©): 'assurée peut consulter les 3 onglets de son calendrier de grossesse Onglet 1

Agir ensemble, protéger chacun

L'assurée se rend
sur l'onglet
« Mon suivi

médical » du : : : : : :
. 1er examen prénatal 2e examen prénatal 4e examen prénatal 6e examen prénatal
calendrier de
Du Du Du

grossesse pour v L ou

W/ Mon suivi médical @ Mon congé maternité (selon ma situation) (\JJ Le suivi médical de mon enfant

. | 12/05/2025 12/08/2025 12/09/2025 12/10/2025 12/11/2025 1211212025
connaitre les dates jusqu'au jusqu'au jusqu'au jusqu'au jusqu'au jusqu'au
des examens 11/08/2025 11/09/2025 11110/2025 11/11/2025 11/12/2025 11/01/2026
prenata uXx 1ére échographie 2e échographie Je mets & jour ma carte vitale. 3e échographie

Du Du Du
07/07/2025 08/09/2025 17111/2025
jusqu'au Je prends rendez-vous le plus jusgu'au jusgu'au
02/08/2025 tot possible 19/10/2025 28/12/2025
Te examen prénatal Je déclare la naissance de Examen des 8 semaines aprés
DU mon enfant sur mon compte I'accouchement

Ameli en i
1210112026 tér": Liﬂéi"fsfigar A effectuer avant le
jusqu'au P ) 09/04/2026
11/02/2026

Document &tabli & partir des seules informations saisies par le demandeur

| e >
L'assuree peut

imprimer le calendrier
de grossesse




L'assurée se rend sur
l'onglet

du
calendrier de
grossesse pour
connaitre les dates de
son congé maternité
selon sa situation

Calendrier de grossesse

N Mon suivi médical @ Mon congé maternité (selon ma situation)

1er ou 2e enfant Naissance multiples - Jumeaux

Du Du el
01/01/2026 20/11/2025 Du
jusgu'au jusgqu'au 28/08/2025
22/04/2028 16/07/20286 jusgu'au
15/07/20286

Document &établi & partir des seules informations saisies par le demandeur

L'assurée peut imprimer le
calendrier de grossesse afin de
I’envoyer a son employeur ou a

tout autre organisme

Naissance multiples - Triplés

(ej' Le suivi médical de mon enfant

A partir du 3e enfant

Du
18/12/2025
jusqu'au
17/06/2026

/’ \1, I'Assurance
% Maladie

ir ensemble, protéger chacun

Q
Q> ETAPE (7): 'assurée peut consulter les 3 onglets de son calendrier de grossesse

Si je suis Salariée - Je fais
adresser par mon employeur
une attestation de salaire
maternité 15 jours avant le
début de |a date de prévision
de mon congé maternité
méme si je suis déja
indemnisée en maladie.

Si je suis Travailleuse
Indépendante : En fonction
de la prestation demandée,
jadresse & ma CPAM le feuillet
du carnet maternité
correspondant.
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Calendrier de grossesse

Q
Q- ETAPE (2): L'assurée peut consulter les 3 onglets de son calendrier de grossesse Onglet 2

LLIEN

L'assurée se rend sur l'onglet

« Le suivi médical de mon
enfant » du calendrier de '1? Mon suivi médical E Mon congé matemnité (selon ma situation) tef Le suivi médical de mon enfant
grossesse pour connaitre les
dates des premiers examens

suivant la naissance DU DU

Avant le 20/02/2026 12/03/2026

20/02/2026 jusqu'au jusgu'au

11/03/2026 11/04/2026

Document &tabli & partir des seules informations saisies par le demandeur

L'assurée peut imprimer le
calendrier de grossesse



